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Od ledna 2024 prijimam nové klienty

Do terapie piijimam klienty, kteti maji zdjem o dlouhodobou spolupraci, z kapacitnich divodi neposkytuji jednorazové konzultace.
Zvazte tedy vaSe Casové a financni moznosti.

Na otazku ,,jak ¢asto chodit na terapii?“ neexistuje univerzalni odpovéd’. Pokud se nachazite ve velmi tézkém obdobi,
pocitujete velky tlak, pak je mozné dochazet 1-2x tydné. Obvykle moji klienti dochézi 1x za 2-3 tydny.
Je to idealni doba kdy si mohou srovnat své myslenky, nékam se posunou, néco dalsiho se v jejich zivotech odehraje.

Pokud patrite mezi ty, ktefi nemaji akutni problém a vyhledate terapii pro ziskavani novych thli pohledd, chcete si srovnat
vase myslenky, jste rovnéz vitani. Potom je vhodny termin 1x za mésic.

Takovy klient pfistupuje k péci o své psychické zdravi spise preventivné.

Sezeni mohou probihat v prostoru mé terapeutické praxe v Jiciné nebo on-line.
Tyto moznosti se daji kombinovat, nékdy z divodu nemoci ¢i urazu nemusite tedy sezeni rusit.

Prosim, proctéte si pozorné Cenik a podminky spoluprace, najdete zde na webu v zalozce Cenik.
Vyuzit mtizete nejen individualni nastaveni ¢asu (60 nebo 90 min) ale i moznost objednat si najednou 5 a vice sezeni se slevou.

Upozornéni: pokud mi napiSete e-mail, zanechte prosim na sebe i telefonni ¢islo, urychlite tim celkovou komunikaci.

Nezlstavejte na to sami.
Mgr. Sarka Satrova
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